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GUIA DE LENGUAJE

¥ OBJETIVO: comprender una biografia, respondiendo

preguntas explicitas e implicitas en relacion a la lectura.

"Biografia de Maria José Quintanilla"

Revisemos el video a continuacion

https://www.youtube.com/watch?v=812Nag48Qy0
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ACTIVIDADES

= Seleccion maltiple: lee o escucha las preguntas y respondelas

marcando la alternativa que consideres correcta.

1. 3De qué cantante habla en el video?

a. b. c.
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= Verdadero o falso: escucha los enunciados y responde marcando
con rojo la V ) si crees que es verdadero o la ( g ) si crees

que es falsa.

1. Maria José Quintanilla canta regueton.
\4 F
2. A Maria José Quintanilla siempre le gustd
\" F
la ranchera.
3. El padre de Maria José Quintanilla no la
\Y; F
apoyaba en su carrera como cantante.
4. Maria José Quintanilla fue conocida en
Vv F
"Rojo fama contra fama”.
5. Marfa José quintanilla ahora es una
v F cantante muy famosa.
6. Maria José quintanilla nunca ha trabajado
Vv F
en la television.
7. Los grandes éxitos son fue dificil, la bikina,
Vv F
la de la mochila azul, no soy moneda de oro.
8. La biografia era de Daddy Yankee
\" F




A ’/) Colegio Diferencicl Per Se
ERE | Laboral 3-A
' Profesora: Pamela Alveal Godoy

= Desarrollo: pon atencion a los pasos y con ayuda de quien este
contigo, desarrollenlos.

1. Busca alguna imagen de tu cantante favorito y pégala en el recuadro (si
no tienes como imprimir, puedes usar algin recorte de alguna revista o

incluso dibujarlo). No olvides escribir el nombre del artista y tu cancion

favorita del artista que hayas escogido.

/’_ N\

3Cual es el nombre de ti
artista favorito?

3Cual es tu cancion favorita
de este artista?
R:

N _/

2. Pon atencion a la frase que esta en el recuadro y luego transcribela sobre

las lineas.

“Jorge es un joven que estudia en el colegio Per Se. Lo que
a él mas le gusta es cantar. Algunos de sus cantantes

favoritos son Maria José Quintanilla y Pedro Fernandez”

\_ J
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GUIA CALCULO

“Sistema monetario”

\ > //
3 -
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OBJETIVO: reconocer y representar valores a través del

sistema monetario nacional.

A) Identificacion de valores: observa el conjunto de monedas vy

billetes de cada recuadro y represéntalo con cifras.

¥ Observa el ejemplo que te doy a continuacion para que realices

los otros ejercicios.

3Cuanto dinero hay?

R: $500 pesos
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Ahora es tu turno de realizar los ejercicios. A trabajar

iTa puedes! 'S

3Cuanto dinero hay?
R:

3Cuanto dinero hay?
R:

3Cuanto dinero hay?
R:

3Cuanto dinero hay?
R:

3Cuanto dinero hay?
R:




Colegio Diferencial Per Se
Laboral 3-A
Profesora: Pamela Alveal Godoy

3Cuanto dinero hay?

R:

3Cuanto dinero hay?
R:

3Cuanto dinero hay?
R:

3Cuanto dinero hay?
R:

3Cuanto dinero hay?
R:

3Cuanto dinero hay?
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B) Representacion de valores: observa la cifra y represéntala

dibujando las monedas y billetes segin corresponda.

v Observa los ejemplos que te doy a continuacion para que

realices los otros ejercicios.

3Cuanto dinero
hay?

R: $20 pesos

3Cuanto dinero
hay?

R: $300 pesos
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Ahora es tu turno de realizar los ejercicios. A trabajar Q

iTa puedes! e

3Cuanto dinero
hay?

R: $500 pesos.

3Cuanto dinero
hay?

R: $400 pesos.

3Cuanto dinero
hay?

R: $50 pesos.

3Cuanto dinero
hay?

R: $20 pesos.
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3Cuanto dinero
hay?

R: $1.500 pesos

3Cuanto dinero
hay?

R: $800 pesos

3Cuanto dinero
hay?

R: $550 pesos

3Cuanto dinero
hay?

R: $150 pesos

3Cuanto dinero
hay?

R: $2.500 pesos

3Cuanto dinero
hay?

R: $40 pesos
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Guia de Aprendizaje
Nocion del Entorno

¥ OBJETIVO: reconocer y describir trastornos
alimenticios.
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= Bien, los trastornos alimenticios que hemos

visto en clases, son:

1. Obesidad morbida
2. Anorexia
3. Bulimia

3Estuviste en lo correcto?

Si te equivocaste, no pasa nada, jrecuerda que

estamos aqui para aprender!
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® Ahora que ya recordamos cudles eran los
trastornos alimenticios, te tengo otro desafio:

A continuacion, deberas leer la definicion de cada recuadro
y luego tendras que marcar con una X el trastorno alimenticio

al que corresponde esa definicion:

“Trastorno alimenticio que se caracteriza por comer de forma excesiva y no
saludable, no realizar actividad fisica y tener un aumento de peso muy

grande”.

1.Bulimia 2.Anorexia 3.0besidad morbida

“Trastorno alimenticio que se caracteriza por que las personas tienen un bajo
consumo de alimentos y son extremadamente delgadas”.

1.Bulimia 2.Anorexia 3.0besidad morbida

“Trastorno alimenticio que se caracteriza por que las personas luego de

comer, sienten culpa y se inducen el vomito”

1.Bulimia 2.Anorexia 3.0besidad morbida
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La definicion de cada trastorno es la siguiente:

Obesidad morbida: “Trastorno
alimenticio que se caracteriza por
comer de forma excesiva Yy no
saludable, no realizar actividad fisica y

tener un aumento de peso muy grande”.

Anorexia: “Trastorno alimenticio que
se caracteriza por que las personas
tienen un bajo consumo de alimentos vy

son extremadamente delgadas”.

Bulimia: “Trastorno alimenticio que se
caracteriza por que las personas luego
de comer, sienten culpa y se inducen el

vomito”
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GUIA VOCACIONAL

Taller de Cocina

EL OBJETIVO

Hoy vamos a repasar una receta que ya hemos trabajado en clases,
es decir, vamos a recordar sus ingredientes y preparacion, para
que después, con apoyo de alguien que esté contigo, la preparen.
Al finalizar, deberas resolver las preguntas que encontraras mas

abajo.

= Debemos tener cuidado con el pelo, si esta muy largo
amarratelo; también debes tener tus ufias cortas y limpias.

= No olvides lavar tus manos antes de cocinar vy si tocas tu boca,
nariz o suelo mientras cocinas, debes volverlas a lavar.

* Debes dejar todo limpio y ordenado cuando termines de
cocinar.

» Debes tomar fotografias o grabar un video de cuando estés
cocinando (es muy importante para mi ver como avanzas)

= Por Gltimo, no olvides que cocinar debe ser divertido, pon tu
masica preferida y disfruta.

iA cocinar!



Colegio Diferencial Per Se
Laboral 3-A
. Profesora: Pamela Alveal Godoy

“LASANA VEGETARIANA”

INGREDIENTES

1 caja de masas de lasana 1 espinaca

1 caja de champinones

o b

8 laminas de queso
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PREPARACION

1. Lava bien las verduras (choclo,

champifion y espinaca)

2. Pon a cocer el choclo.

3. Pica en trozos pequenos la espinaca vy
los champifiones.

4. Pon a cocer la espinaca en una olla
con agua.

5. En sarten saltea aceite los

champifiones.

con

6. Remoja las masas de lasafa con agua
hirviendo para que ablanden.

7. En una olla agrega el choclo, espinaca y
champifiones ya cocidos y agrégales la
crema, hasta formar una salsa.

8. En una budin nda alternando
capas de masas Yy salsa.

9. A la Ultima capa, le distribuyes las
laminas de queso. Debe cubrir toda la
budinera.

10.Pon a hornear unos 20 minutos a fuego
medio y retira del horno.
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ACTIVIDADES

o Seleccion maltiple: lee o escucha las preguntas y respdondelas marcando la

alternativa que consideres correcta.

1. 3Qué receta acabas de realizar?

Cazuela Lasana Arroz con huevo

2. 3Qué ingrediente NO se utiliza en la receta?

a. b. c.

Apio Espinaca Queso

3. 3Cudl es el altimo paso de la receta?

Lavar las verduras Cocer el choclo Hornear la lasana
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iES TU MOMENTO DE CREAR!

A continuacion, deberas crear un afiche que te
permita hacer promocion a tu lasafia. No
olvides ponerle precio $, es decir, a cuanto
venderias la porcion de tu lasafia y hacer un
dibujo que motive a tus clientes a comprarla.
Te dejaré un ejemplo de afiche, que te

ayudara.
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