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GUIA DE CALCULO 

AMBITO NUMERICO 
 
 

Objetivo: Contar diferentes elementos e identificar el número.  

Indicaciones: Antes de comenzar la actividad, motivar y activar A la estudiante a través de diferentes canciones que 

sean de su interés y de movimientos de su cuerpo como: caminar, mover brazos, piernas, masajear manos y dedos 

con crema, sentir aromas, etc.  

Actividades para realizar en el hogar: 

 

- Para trabajar en Tablet o computador: contar hasta 10 e identificar el número.  

 
https://es.ixl.com/math/infantil/aprender-a-contar-hasta-10  
 
https://es.ixl.com/math/infantil/contar-hasta-10  

 

- Contar diferentes objetos que se encuentren en el hogar, como:  
 

• Cuenta todos los televisores de la casa 

• Cuenta todas las cucharas grandes 

• Cuenta las sillas del comedor 

• Cuenta los celulares que hay en la casa 

 

https://es.ixl.com/math/infantil/aprender-a-contar-hasta-10
https://es.ixl.com/math/infantil/contar-hasta-10
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GUIA DE LENGUAJE Y COMUNICACIÓN 

ESCRITURA 

 
Objetivo:  

- Realizar actividades concretas que desarrollen sus habilidades motrices de manos y dedos. 

 

Indicaciones: 

- Masajear manos y dedos de la estudiante con crema. 
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- Presentar a la estudiante perros de ropa y un cartón y explicarle que deberá apretar el perro y utilizarlo como 

pinza para atrapar el cartón (observe la imagen). Esta acción se debe realizar con 5 perros de ropa.  
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- Presentar a la estudiante lápices y hoja en blanco, y pedirle que realice trazos libres con lápices de diferentes 

colores (observe la imagen). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Colegio Diferencial Per se 

Profesora Paulina Alarcón 

Concepción                                          

 

- Presentar a la estudiante la lámina del corazón con línea punteada y explicarle que deberá tratar de seguir la 

línea punteada con un lápiz o plumón con apoyo y luego pintarlo. 
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Guía de Aprendizaje de Noción del Entorno 
 

Unidad 1:  

“Reconocer efectos positivos y negativos de la actividad humana en los océanos, lagos, ríos, 

glaciares entre otros, identificando acciones de protección de las reservas hídricas en Chile” 

 

 

 

 

 

 
 

A continuación, te daré a conocer los contenidos que veremos en la unidad 1: 

 

 Recursos que se obtienen del mar (algas, peces, mariscos, etc.) 

 Fuentes laborales que se basan en el recurso marítimo (transporte, pesca, turismo e industrias) 

 Efectos positivos de trabajar el recurso marítimo (empleos, alimentos, tradiciones, turismo) 

 Efectos negativos de trabajar el recurso marítimo (derrame de petróleo, calentamiento de las 

aguas, extinción de especies marinas)  

 Medidas que las personas deben adoptar para preservar las fuentes de agua, tanto dulce como 

salada. 
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Comencemos… 

En esta guía aprenderás: los recursos que se obtienen del mar  

Escucha el siguiente texto. 

 

“LOS RECURSOS QUE SE OBTIENEN DEL MAR” 

Como podrás observar en el mapa, nuestro país posee una extensa costa, la 

cual tiene características que la hacen rica en diversidad biológica. Posee un 

largo de 6.435 kilómetros de norte a sur y cerca de 4.200 kilómetros continuos 

desde Arica a Puerto Montt. A partir de la isla de Chiloé se vuelve discontinua, 

con abundantes canales, fiordos y ventisqueros. En esa extensión las costas 

chilenas albergan numerosas especies animales y vegetales. 
 

En nuestro país se extraen anualmente cerca de 4 millones de toneladas de 

especies marinas, con lo que se posiciona permanentemente entre los 

primeros siete productores a nivel mundial. 

Entre las especies que se extraen de las costas chilenas encontramos: 

 



Colegio Diferencial Per se 

Profesora Paulina Alarcón 

Concepción                                          

 

➢ Los Peces, se calcula que en Chile existen más de 225 especies de peces, de las cuales 56 

tiene importancia comercial, como lo son: el jurel, caballa, anchoveta, merluzas, congrios, 

reineta y sardinas que son los principales capturados por las pesqueras en Chile. 
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➢ Los crustáceos viven en las zonas costeras litorales, rocosas o de arena. Entre estos 

encontramos: jaibas, camarón nailon, picorocos, centolla del sur y langosta de Juan 

Fernández. 
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➢ Los moluscos que se extraen tienen importantes recursos proteínicos para la población chilena. 

Entre ellos encontramos: las almejas, machas, choritos, lapas, ostras y locos. 

 

 



Colegio Diferencial Per se 

Profesora Paulina Alarcón 

Concepción                                          

 

➢ Las algas de nuestro litoral son 100% consumibles, todas son muy diversas, tienen distintos 

sabores, olores y texturas. Las especies de mayor consumo son el cochayuyo y los luches.  

 

 

Ahora que ya conoces los recursos marinos de nuestro país, te invito a evaluar lo aprendido. 
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Ítem de selección múltiple: 

 

En relación a lo leído anteriormente, responde las siguientes preguntas, encerrando la alternativa 

correcta: 

 

1. ¿Cuál de estos mapas representa la costa de Chile? 

 

a)                                                                     b)                                                                                                                                                            
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2. ¿a qué tipo de especie marina corresponde? 

 

a) algas 

b) aves 

c) peces 
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3. ¿Cuál de estas imágenes hace referencia a un alga?  

 

a)                                                             

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

b) 
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4. ¿Cuál de estas dos imágenes está relacionada a la pesca? 

 

a)                                                                                   b) 
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Guía de Aprendizaje de Vocacional 
 

TALLER DE COCINA 
 

Objetivo: Observar presentación en power point de receta de galletas de avena, e identificar ingredientes y pasos de 

la receta. 
 

Indicaciones: El estudiante en compañía de un adulto, leen receta, identifican ingredientes y pasos de la receta. 

Idealmente pudiesen ejecutarla.  
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y así deberían quedar  
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Galletas de avena 

Ingredientes: 

avena  1 taza azúcar 1 taza Mantequilla 3 

cucharadas 

huevos 3 

 

 

 

 

 

 

polvos de hornear 1 

cucharada 

pasas 1 taza manzana 2 harina 2 tazas 
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Preparación: 

 

Mezclar la mantequilla con el 

azúcar 

 

 

 

 

 

agregar los huevos 

 

Agregar harina y polvos de 

hornear 

 

Agregar avena, pasas y 

manzana 

Dividir la masa en bolitas 

 

 

Hornean 
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